
【主催】 NIC 新潟日報販売店グループ
【後援】新発田市／新発田北蒲原医師会／有田病院・認知症疾患医療センター　　【協力】株式会社メディレボ

土月7年2022 日9
13：20～15：30 予定
（受付／13：00～）

TEL：0254-23-2056
FAX：0254-22-3114

お申し込みの際は①名前 ②住所 ③電話番号 ④参加人数 
をお知らせください。 （日祝除く  9 ： 30 ～ 17 ： 30 ）
※お申し込みいただいた個人情報は、新聞等をお届けするNIC新潟日報販売店に連
絡させていただきます。個人情報は適切に管理し、NICからの各種ご案内などに利
用させていただきます。

※駐車場に限りがございます。乗り合わせや公共交通機関の利用にご協力ください。

事前申し込み ・お問い合わせ窓口

㈱新潟日報メディアネット NIC新発田西
（新発田市舟入町2-4-17）

新発田市生涯学習センター講堂
（新発田市中央町５丁目 8-47） 100

名定員

先着

参 加 無 料
新型ウイルス感染対策を行って開催します
お客さまへのお願い
●来場時の検温 ・消毒にご協力をお願いいたします。
●検温により、 37.５度以上の方は入場をご遠慮くだ
さい。

●会場では、 マスクの装着をお願いいたします。

嬉しい参加特典
1週間お試し読み新潟日報が発行する情報紙

み
ん
なの医療・介護

N I C
健康セミナー

無料！

新潟県立新発田病院

　最近、医療に関する新聞記事を読んでいると分かるよう
で分からない言葉が出てきますよね。地域医療？地域医療
構想？地域完結型医療？医療資源？地域、地域って、近く
の病院に行けば全て済む話じゃ
ないの？そんな疑問を分かりや
すく解説いたします。

13：30～ 14：20

地域医療って何？

院長　田中 典生 先生講師

第
１
部

有田病院・認知症疾患医療センター

　85歳以上のおよそ3人に1人はなるとされる認知症。平均
寿命が男女とも85歳を超える超高齢化社会となっている日
本では好むと好まざるとにかかわらず意識せざるを得ない
「認知症」です。『「認知症」と「年相応」はなにが違う
の？』『認知症にはどんな症状があるの？』『認知症は予
防できるの？』等、テレビや雑誌でも取り上げられること
の多いこの「認知症」について改めてお話しいたします。

14：30～ 15：10

～認知症ことはじめ～
認知症ってなにね？

～ウイズコロナ時代における新たな生きがいづくりの取組～
新発田市健康長寿アクティブプランをさらに推進 !

医師　有田 正知 先生講師

第
２
部

健康長寿アクティブ交流センター 　高齢者が新たな学びで得た生きがいを地域社会へ還元す
ることを目指した取組をご紹介します。

15：10～ 15：30

所長　西奈美 武 氏講師

第
３
部

新発田市開催の様子▶
平成28年7月開催（参加者約120名）

新発田市開催の様子▲
平成30年3月開催（参加者約110名）

新発田市より情報発信


